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यस पाठ्यक्रम योजनालाई दईु चरणमा षवभाजन गररएको छः 
भाग - १  

धलखखत परीक्षा (Written Examination):-    प्रथम चरण     पूणागङ्कः-१००  

द्वितीय चरण     पूणागङ्कः-1००  

भाग - २  

अखन्तम चरण (Final Examination) :- अन्तवागताग      पूणागङ्कः-30  

धलखखत परीक्षा योजना (Written Examination Scheme) 

१. धलखखत परीक्षाः- प्रथम चरण (First Phase)  

ताधलका (१) 

पत्र  षविय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली  प्रश्न संख्या × अङ्क समय  

प्रथम 

सामान्य ज्ञान र सावगजधनक 
व्यवस्थापन  

(General Awareness & 

Public Management) 100 40 
वस्तगुत 

(Objective) 

बहवैुकखल्ट्पक 
प्रश्न (Multiple 

Choice 

Questions 

2० प्रश्न ×2अङ्क 

(४० अङ्क) 
 

45 धमनेट 

सेवा सम्बखन्ित 

कायग-ज्ञान  

(Job Based knowledge) 

३० प्रश्न ×2 अङ्क 

(६० अङ्क) 

  

२. धलखखत परीक्षाः- द्वितीय चरण (Second Phase)  

ताधलका –(२)  

पत्र षविय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या × अङ्क समय 

द्वितीय 

सेवा सम्बखन्ित 

कायग-ज्ञान 

(Job Based 
knowledge) 

100 40 षवियगत 

(Subjective) 

छोटो उत्तर 
(Short 

Answer) 

लामो उत्तर 
(Long 

Answer) 

१२ प्रश् न × ५ अङ्क 

(६० अङ्क)  

४ प्रश् न × १० अङ्क 

(४० अङ्क)  

२ घण्टा 
१५ धमनेट 

 

अखन्तम चरण - अन्तवागताग (Interview)  

ताधलका (३) 
षविय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग (Interview) 30  बोडग अन्तवागताग - 
 द्रष्टव्यः  

१. यो पाठ्यक्रम योजनालाई धलखखत परीक्षा (प्रथम चरण र द्वितीय चरण) तथा अखन्तम चरण (अन्तवागताग) गरी दईु भागमा 
षवभाजन गररएको छ।  
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३. धलखखत परीक्षाको प्रश्नपत्रको माध्यम भािा पाठ्यक्रमको षवियवस्त ुजनु भािामा छ सोही भािाको आिारमा नेपाली वा 
अंगे्रजी मध्य ेकुनै एक मात्र भािा हनेुछ। तर षवियवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा दवैु भािा समेत प्रयोग गनग सषकन े
छ। 

४. धलखखत परीक्षाको माध्यम नेपाली वा अंगे्रजी अथवा नेपाली र अंगे्रजी दवैु हनेुछ । 

५. वस्तगुत बहवैुकखल्ट्पक (Multiple Choice) प्रश्नहरूको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्सयके गलत उत्तर बापत २० प्रधतशत अङ्क कट्टा 
गररनेछ। तर उत्तर नद्वदएमा त्सयस बापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पधन गररन ेछैन। 

६. परीक्षामा कुन ैपधन प्रकारको क्याल्ट्कुलेटर लगायत षवद्यतुीय उपकरणहरु प्रयोग गनग पाइने छैन । 

७. परीक्षामा सोधिन ेप्रश्नसंख्या, अङ्क र अङ्कभार यथासम्भव सम्बखन्ित पत्र/षवियमा द्वदईए अनसुार हनेुछ।  

८. षवियगत प्रश्न हनेु पत्र/षवियका प्रत्सयके खण्डका लाधग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनेुछन।् परीक्षाथीले प्रत्सयके खण्डका 
प्रश्नहरूको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपखुस्तकामा लेख्नपुनेछ।  

९. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/षवियका षवियवस्तमुा जेसकैु लेखखएको भए तापधन पाठ्यक्रममा परेका कानून, ऐन, 

धनयम तथा नीधतहरू परीक्षाको धमधत भन्दा ३ मषहना अगाधड (संशोिन भएका वा संशोिन भई हटाईएका वा थप गरी 
संशोिन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्क्क्रममा परेको सम्झन ुपदगछ।  

१०. प्रथम चरण (First Phase) को धलखखत परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरण (Second 

Phase) को धलखखत परीक्षामा सखम्मधलत गराइनछे।  

११. धलखखत परीक्षाको प्रथम चरण (First Phase) मा प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्कको शतप्रधतशत अङ्क तथा द्वितीय चरण (Second 

Phase) को प्राप्ताङ्कहरू जोडी कूल अङ्कको आिारमा धलखखत परीक्षाको नधतजा प्रकाखशत गररनेछ।  

१२. धलखखत परीक्षामा छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र अखन्तम चरणको अन्तवागतागमा सखम्मधलत गराइनेछ।  

१३. धलखखत परीक्षा र अखन्तम चरणको अन्तवागतागको कुल अङ्क योगका आिारमा अखन्तम परीक्षािल प्रकाखशत गररनछे।  

१4. पाठ्यक्रम लाग ूधमधतः- 208२।०९।०९ 
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प्रथम पत्र (Paper I) :- 

सामान्य ज्ञान र सावगजधनक व्यवस्थापन तथा सेवा सम्बखन्ित कायग-ज्ञान  
भाग (Part I ) : 

सामान्य ज्ञान र सावगजधनक व्यवस्थापन 

(General Awareness and Public Management)  

खण्ड-क (Section - A) (१० प्रश्न x २ अङ्क = २० अङ्क) 
1. सामान्य ज्ञान (General Awareness)       

1.1. नेपालको ऐधतहाधसक, सााँस्कृधतक, सामाखजक र आधथगक अवस्था सम्बन्िी जानकारी 
1.2. नेपालको भौगोधलक अवस्था, प्राकृधतक स्रोत सािनहरू र गण्डकी प्रदेशका प्रमखु षवशेिताहरू 

1.3. संघीय तथा गण्डकी प्रदेशको चाल ुआवधिक योजना सम्बन्िी जानकारी  
1.4. जनसंख्या, बसाइसराई, वातावरण, जलवाय ुपररवतगन, जैषवक षवषविता र द्वदगो षवकास  

1.5. षवज्ञान प्रषवधि र सूचना प्रषवधिका महत्सवपूणग उपलखधिहरू  
1.6. जनस्वास््य, खाद्य र पोिण सम्बन्िी सामान्य जानकारी  
1.7. नेपालको संषविान (भाग-१ देखख ५ सम्म र अनसूुचीहरू)  
1.8. संयकु्त राष्ट्रसंघ, क्षेत्रीय संगठन (साकग  र धबमस्टेक) सम्बन्िी जानकारी  
1.9. राषष्ट्रय र अन्तरागषष्ट्रय महत्सवका समसामषयक गधतषवधिहरू 

1.10. लैषिक समानता, अपािता तथा सामाखजक समावेशीकरण (GEDSI) सम्बन्िी सामान्य जानकारी 
 

खण्ड (Section - B) : (१० प्रश्न x २ अङ्क = २० अङ्क) 

 

2. सावगजधनक व्यवस्थापन (Public Management)        

2.1. कायागलय व्यवस्थापन (Office Management)  

2.1.1. कायागलय (Office) : पररचय, महत्सव, कायग र प्रकार   

2.1.2. सहायक कमगचारीका कायग र गणुहरू तथा सपुररवेक्षकसाँगको कायग-सम्वन्ि  

2.1.3. कायागलय स्रोत सािन (Office Resources): पररचय र प्रकार  

2.1.4. कायागलय कायगषवधि (Office Procedure) : पत्र व्यवहार (Correspondence), दताग र चलानी 
(Registration & Dispatch), पररपत्र (Circular), तोक आदेश (Order), षटप्पणी लेखन र षटप्पणी 
तयार पादाग ध्यान द्वदनपुने षवियहरू 

2.1.5. एकीकृत कायागलय व्यवस्थापन प्रणालीको प्रयोग 

2.1.6. कायागलयमा सूचना प्रषवधिको प्रयोग (Word, Excel, Presentation System, E-mail, Internet 

and Social Media) 

2.1.7.  अधभलेख व्यवस्थापन (Record Management)  

2.1.8.  सावगजधनक खररद व्यवस्थापन (Public Procurement Management) सम्बन्िी सामान्य 
जानकारी  (खररद योजना, लागत अनमुान र खररद षवधिका प्रकार)  

2.2. गण्डकी प्रदेश धनजामती सेवा र स्थानीय सेवा सम्बन्िी कानूनी व्यवस्थाहरुः 
2.2.1. गण्डकी प्रदेश धनजामती सेवा र स्थानीय सेवाको गठन, संगठन संरचना, पदपूधतग गने तररका र 

प्रषक्रयाहरू   
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2.2.2. कमगचारीको धनयखुक्त, सरुवा, बढुवा, धबदा, षवभागीय सजाय र अवकाश  

2.2.3. कमगचारीले पालन गनुगपने आचरण र कतगव्यहरू  

2.3. भ्रष्टाचार धनवारण ऐन, २०५९  

2.4. मखु्यमन्त्री तथा मखन्त्रपररिद्को कायागलय सम्बन्िी जानकारी 
2.5. स्थानीय सरकार सञ् चालन ऐन, (संशोिन सषहत) २०७४  

2.6. लोक सेवा आयोग र प्रदेश लोक सेवा आयोग सम्बन्िी सामान्य जानकारी 
2.7. सरकारी बजेट प्रणाली सम्बन्िी सामान्य जानकारी 
2.8. सावगजधनक सेवा प्रवाहको अथग, सेवा प्रवाह गने धनकाय, तररका र माध्यमहरू  

2.9. सावगजधनक बडापत्र (Public Charter) : महत्सव र आवश्यकता 
2.10. सावगजधनक व्यवस्थापनमा धनदेशन, धनयन्त्रण, समन्वय, धनणगय प्रषक्रया, उत्सप्रेरणा र नेततृ्सव सम्बन्िी 

जानकारी। 
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भाग (Part II ) :- 

सेवा सम्बखन्ित कायग-ज्ञान  (Job Based - Knowledge) 

(३० प्रश्न × २ अङ्क = ६० अङ्क) 
१. भेटेररनरी 

१.१  आन्तररक परजीवीः नाम्ले जकुा, गोलो जकुा, षिते जकुाका प्रमखु लक्षण, रोग धनदान, 

उपचार तथा रोकथाम 

१.२  वाह्य परजीवीः षकनाग, जमु्रा, उषपयााँ तथा लतुोका प्रमखु लक्षण, रोग धनदान, उपचार तथा 
रोकथाम  

१.३  प्रमखु धयाक्टेररयल रोगहरुः भ्यागतेु रोग, पटके रोग, चरचरे रोग, इन्टेरोटोसेधमया, थनेुलो, 
क्षयरोग र जोन्स रोग, िाउल टाइिाइड, कुखुराको हैजा, पलु्ट्लोरम, खुर कुषहने रोग, 

ब्रसेुलोधसस तथा लम्पी खस्कन रोगका लक्षण, धनदान, उपचार तथा रोकथाम  

१.४  प्रमखु भाइरल रोगहरुः षप.षप.आर, एधभयन ईन््लएुन्जा, खोरेत, रेषवज, स्वाईन षिभर, 

कुखुराको षविर, गम्बोरो, रानीखेत तथा म्यारेक्स रोगका लक्षण, धनदान, उपचार तथा 
रोकथामः  

१.५  धनम्न प्रजनन सम्बन्िी षवकृधतः कारण, लक्षण, उपचार तथा रोकथाम  

१.५.१ साल नझने  

१.५.२ तषुहने  

१.५.३ धडस्टोषकया 
१.५.४ बााँझोपन  

१.६  नेपालका प्राथधमकता प्राप्त जनुोषटक रोगहरु 

१.७  पशपंुक्षीमा धभटाधमन र खधनजको कधमबाट हनेु रोगहरु  

१.८  गाइ भैँसीका मेटाबोधलक रोगहरुः धमल्ट्क षिवर, षकटोधसस र डाउनर काउ धसन्रोम  

१.९  ढुधस तथा ढुधस जन्य पदागथबाट हनेु रोगहरु  

१.१०  प्रोटोजोवल रोगहरुः कखक्सधडयोधसस तथा रक्त प्रोटोजोवल रोगहरुका प्रमखु लक्षण, रोग 
धनदान, उपचार तथा रोकथाम 

१.११ नमनुा संकलन तथा संप्रेिण षवधि 

१.१२ आिारभूत प्रयोगशाला उपकरणहरु तथा धनमगलीकरणका तरीकाहरु  

 

२. लाइभष्टक, पोल्ट्री एण्ड डेरी डेभलपमेन्ट  

२.१  गाई भैंसीका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.१.१ उन्नत जातः जसी, होधलस्टन षिखजयन, ब्राउन स्वीस, हररयाना  

२.१.२ स्थानीय जातः अच्छामी, ललु,ु खैला र चौरी  

२.१.३ उन्नत जातः मरुाग, धनली राभी भैंसी  
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२.१.४ स्थानीय जातः धलमे, पारकोटे र गड्डी  

 २.२  उन्नत तथा स्थानीय बाख्राका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

  २.२.१  जमनुापारी, वोयर, बारबरी, सानन,् च्यााँग्रा, धसन्हाल, खरी (पहाडी), तराई बाख्रा  

 २.३  उन्नत तथा स्थानीय भेडाका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

  २.३.१ उन्नत नश्लः रामबलेुट, पोलवथग, रोमनी, मेररनो  

  २.३.२ स्थानीय नश्लः भ्यािलिु, बरुवाल, कागे, लामपचु्रे 

 २.४  उन्नत तथा स्थानीय सुंगरुका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.४.१ उन्नत जातः ल्ट्याण्डरेस, योकग शायर, ह्याम्पशायर, डु्यरक 

२.४.२ स्थानीय जातः च्वााँचे, बामपडु्के, हरुाग र बाँदेलका शारीररक तथा उत्सपादन 
षवशेिताहरु  

२.५  उन्नत जातका कुखुराहरुः न्यू हेम्पशायर, अष्ट्रालोपग, धगरीराज तथा स्थानीय जातको कुखुराको 
शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.६  पश ुआनवुांखशक श्रोत संरक्षण, षवकास तथा उपयोग  

२.७  व्यवसाषयक पंक्षीपालन षवधि – जात, खोर, दानापानी, खोप व्यवस्थापन  

२.८  पशपंुक्षी प्रजननका लाधग छनौट तथा प्रजनन षवधि  

२.९ भाले खोजेको पोथीको लक्षण तथा प्रजनन ्गराउने उपयकु्त समय  

२.१० कृधत्रम गभागिान षवधि, पश ु प्रजनन्को महत्सव, कृधत्रम गभागिान कायगमा उपयोग हनेु 
उपकरणहरुको नाम तथा प्रयोग षवधि, Estrus Cycle, प्रजननसाँग सम्बखन्ित गाई भैंसीको 
शरीरबाट धनस्कने हमोन बारे सािारण जानकारी 

२.११ पौषष्टक तत्सवहरुको वगीकरणः काबोहाइरेट, प्रोषटन, खचल्ट्लो पदाथग, धभटाधमन र खधनज पदाथग  

२.१२ पशपंुक्षीहरुको लाधग संतधुलत दाना तयार गने षवधि  

२.१३ घााँसपात संरक्षणः हे र  सायलेज बनाउने षवधि र महत्सव  

२.१४ परालमा यरुरया प्रयोग गने षवधि र उपयोधगता  

२.१५ उन्नत चरन घााँस तथा घााँस खतेी तरीका  

२.१६ कोसे घााँसः स्टाइलो, बरधसम, कुड्ज,ु बोडी (Cow pea), व्हाइट क्लोभर, रेडक्लोभर, कोते, 

लसुनग, डेस्मोधडयम, केराउ, भेच  

२.१७ अकोिे घााँसः नेषपयर, पारा,  राइग्रास, जै  

२.१८ डाले घााँसः इषपल इषपल, वडहर, कोइरालो, टााँकी, काभ्रो, पाखुरी, षकम्ब,ु दबदबे, पैयू, बकेना, 
धनभारो, बैंस, भोटेषपपल,  

२.१९ प्रचधलत तथा उन्नत व्यवस्था अुनसार पशपंुक्षीको गोठ र खोर बनाउन ध्यान द्वदनपुने 
आिारहरु (गाई, भैंसी, बाख्रा, भेडा, सुंगरु, कुखुरा, खरायो) 

२.२० षवधभन्न पशपंुक्षीको भाले, माउ तथा बच्चाको स्याहार ससुार तथा आहाराको व्यवस्था 
२.२१ पशपंुक्षीको गोठ, खोर सिासगु्घर राखे्न र जैषवक सरुक्षा षवधि 

२.२२ स्वच्छ दूि तथा स्वच्छ मास ुउत्सपादन 
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२.२३ दगु्ि प्रशोिन गने षवधि 

२.२६ षक्रम, बटर, खचज, छेना, पधनर, कुरौनी, घीउ, आइसषक्रम, दही बनाउने षवधि 

३. षिसररज  

३.१ माछाको पररभािा, बाषहरी स्वरुप, षवधभन्न अंग र ती अंगका कायगहरु  

३.२ नेपालमा पाधलएका स्वदेशी र षवदेशी माछाहरु र धतनका आहारषवहार बारे सािारण ज्ञान  

३.३ मत्सस्य पालन पद्घतीः पोखरी मत्सस्य पालन, षपंजडामा मत्सस्य पालन तथा रेसवेमा मत्सस्य पालन  

३.४  मत्सस्य पालनका तररका (माछाको जातको आिारमा)  

३.४.१ एक जातीय मत्सस्य पालन 

३.४.२ बहजुातीय मत्सस्य पालन  

३.५  मत्सस्य पालनका तररका (सघनताको आिारमा)  

३.५.१ सामान्य मत्सस्य पालन  

३.५.२ अिग सघन मत्सस्य पालन 

३.५.३ सघन मत्सस्य पालन  

३.६ एकीकृत मत्सस्य पालन तथा व्यवस्थापन  

३.६.१ िानखेतमा मत्सस्य पालन  

३.६.३ पशपुालन र मत्सस्य पालन 

३.६.३ िलिूल, तरकारी खेती र मत्सस्य पालन  

३.७ माछा पालनको लाधग पोखरीको धनमागण गनग उपयकु्त स्थलको छनौटका आिारहरु  

३.८  मत्सस्य पालनको लाधग उपयकु्त पानी तथा माटोको गणुस्तर बारे सािारण ज्ञान  

३.९ मत्सस्य पालनको लाधग नयााँ पोखरी धनमागण गने तररका र ध्यान द्वदनपुने कुराहरुबारे सािारण 
ज्ञान  

३.१० माउ माछा पोखरी व्यवस्थापन  

३.११ भाले र पोथी माउ पषहचान गने तररका तथा माउ माछाको व्यवस्थापन  

३.१२ माछाको प्रजनन षवधिः प्राकृधतक, अिग–कृधत्रम तथा कृधत्रम प्रजननको तयारी तथा 
व्यवस्थापन तररकाहरु  

३.१३ मत्सस्य धबज उत्सपादनः भसुनुा भरुाको उत्सपादन, सानो भरुा हकुागउने तररका र ठूलो भरुा 
हकुागउने तररका  

३.१४  माछा भरुा ढुवानी गने षवधि  

३.१४.१ ढुवानी गररने माछा भरुामा हनुपुने गणुहरु  

३.१४.२ माछा भरुा ढुवानीको लाधग कखण्डसधनि र त्सयसका िाईदाहरु  

३.१४.३ भरुा ढुवानी गररने पानीको गणुस्तर  

३.१४.४  माछा भरुा प्याकेखजि गने तररका  

३.१५ खानेमाछा उत्सपादन व्यवस्थापनः  

३.१५.१ पोखरीको तयारीः चनू, मलखादको प्रयोग बारे जानकारी  
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३.१५.२ माछा भरुा स्टषकि, संख्या धनिागरण र षवधभन्न जातका माछा भरुाको स्टषकङ 
अनपुात सम्बन्िी जानकारी  

३.१६ माछा उत्सपादनको लाधग आवश्यक आहाराहरुको पौषष्टक तत्सव बारे सािारण ज्ञान र त्सयसको 
व्यवस्थापन  

३.१७ माछाको वृषि जााँच तथा दैधनक हेरचाह  

३.१८ माछाको प्रधतपक्षी जीवहरु, हाधनकारक षकराहरु एवं पानीमा उम्रने षवधभन्न झारपातहरु र 
धतनीहरुको धनयन्त्रण बारे ज्ञान  

३.१९ माछामा लाग्ने परजीवीजन्य रोगहरु, रोगका कारण, पषहचान र औििोपचारका तररकाहरु  

३.२० माछा उत्सपादनको मूल्ट्यांकन गने तररका र माछाको बजार व्यवस्थापनका तररकाहरु  

३.२१ माछा माने तथा समात्ने मखु्य उपकरणहरु र तररका  

३.२२ मत्सस्य षवि तथा त्सयसको प्रयोग गने तररका बारे ज्ञान  

३.२३ प्राकृधतक जलाशयमा मत्सस्य पालनः  

३.२३.१ ताल तथा ररजरभ्वायरहरुमा मत्सस्य पालन प्रषवधि  

३.२३.२ इन्क्लोजर मा मत्सस्य पालन  

३.२४  माछा उत्सपादनोपरान्त संरक्षण प्रषवधिहरु 

3.25 बायो्लक प्रषवधि 

४. कृषि, पशपंुक्षी तथा मत्सस्य सम्बन्िी 
४.१  नेपालको संषविानमा कृषि तथा खाद्य सम्वन्िी व्यवस्था  

४.2  पश ुस्वास््य तथा पश ुसेवा ऐन, २०५५ तथा धनयामावली, २०५६ 

४.3  जलचर संरक्षण ऐन, २०१७ 

४.४  प्रदेश कृषि व्यवसाय प्रवगिन ऐन, २०७७ 

४.५  एक स्वास््य रणनीधत, २०७६  
४.६  पशपंुक्षी/मत्सस्य अनसुन्िानको संरचना तथा भूधमका 
४.७  नेपालमा पशपंुक्षी तथा मत्सस्य पालनको संखक्षप्त इधतहास तथा वतगमान अवस्था 
४.८  गण्डकी  k|b]zsf] cfjlws of]hgfdf कृषि/पशपंुक्षी/मत्सस्य सम्बन्िी भएका व्यवस्थाहरु  
४.९  पशपंुक्षी/मत्सस्य षवकास कायगक्रम तजुगमा र कायगक्रम तजुगमा आिारहरु  

४.१०  पशपंुक्षी तथा मत्सस्य षवकास कायगक्रममा ऋण, धबमा, उत्सपादन सामग्री, औजार तथा 
उपकरण, बजार तथा मलु्ट्य व्यवस्था  

४.११ कृषि षवकासमा कृषि/पश ुसेवा प्रसारको महत्सव, सीधमतता र प्रभावकारीता  

४.1२ कृषि/पशपंुक्षी/मत्सस्य षवकासमा समहु पिती प्रकृया र कायागन्वयन तथा अगवुा कृिक 
छनौटको आिार, भूधमका र पररचालन 

४.१३ कृषि षवकासमा ग्राधमण पूवागिार धसाँचाई, कृषि सडक आद्वदको महत्सव 

 

प्रथम पत्रको लाधग यथासम्भव धनम्नानसुार प्रश्नहरु सोधिने छ । 
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  प्रथम पत्र (वस्तगुत)    

भाग  खण्ड  षवियबस्त ु परीक्षा प्रणाली  अङ्कभार  प्रश्न संख्या ×  अङ्क  

I  

(A)  
सामान्य ज्ञान   

(General Awareness)   

बहवुैकखल्ट्पक 
प्रश्न (MCQs)  

२० १० प्रश्न × २ अङ्क = २० 

(B)  
सावगजधनक व्यवस्थापन  

(Public Management)  
२० १० प्रश्न × २ अङ्क = २० 

II  -  
सेवा सम्बखन्ित कायग-ज्ञान 
(Job Based -knowledge)  

६० ३० प्रश्न × २ अङ्क = ६० 

प्रथम पत्रको भाग (Part II) सेवा सम्बखन्ित कायग–ज्ञान (Job based -knowledge)  को पाठ्यक्रमका 
एकाइबाट परीक्षामा यथासम्भव देहाय बमोखजम प्रश्नहरु सोधिने छ । 

पाठ्यक्रमका एकाइ   1   2   3   4   

प्रश्न संख्या   8  8 8  6 
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द्वितीय पत्र (Paper II) :- 

सेवा सम्बन्िी कायग-ज्ञान (Job Based -knowledge) 

 

खण्ड-क (Section-A) :- ५० अङ्क  

 

१. १. भेटेररनरी 
१.१  आन्तररक परजीवीः नाम्ले जकुा, गोलो जकुा, षिते जकुाका प्रमखु लक्षण, रोग धनदान, 

उपचार तथा रोकथाम 

१.२  वाह्य परजीवीः षकनाग, जमु्रा, उषपयााँ तथा लतुोका प्रमखु लक्षण, रोग धनदान, उपचार तथा 
रोकथाम  

१.३  प्रमखु धयाक्टेररयल रोगहरुः भ्यागतेु रोग, पटके रोग, चरचरे रोग, इन्टेरोटोसेधमया, थनेुलो, 
क्षयरोग र जोन्स रोग, िाउल टाइिाइड, कुखुराको हैजा, पलु्ट्लोरम, खुर कुषहने रोग, 

ब्रसेुलोधसस तथा लम्पी खस्कन रोगका लक्षण, धनदान, उपचार तथा रोकथाम  

१.४  प्रमखु भाइरल रोगहरुः षप.षप.आर, एधभयन ईन््लएुन्जा, खोरेत, रेषवज, स्वाईन षिभर, 

कुखुराको षविर, गम्बोरो, रानीखेत तथा म्यारेक्स रोगका लक्षण, धनदान, उपचार तथा 
रोकथामः  

१.५  धनम्न प्रजनन सम्बन्िी षवकृधतः कारण, लक्षण, उपचार तथा रोकथाम  

१.५.१ साल नझने  

१.५.२ तषुहने  

१.५.३ धडस्टोषकया 
१.५.४ बााँझोपन  

१.६  नेपालका प्राथधमकता प्राप्त जनुोषटक रोगहरु 

१.७  पशपंुक्षीमा धभटाधमन र खधनजको कधमबाट हनेु रोगहरु  

१.८  गाइ भैँसीका मेटाबोधलक रोगहरुः धमल्ट्क षिवर, षकटोधसस र डाउनर काउ धसन्रोम  

१.९  ढुधस तथा ढुधस जन्य पदागथबाट हनेु रोगहरु  

१.१०  प्रोटोजोवल रोगहरुः कखक्सधडयोधसस तथा रक्त प्रोटोजोवल रोगहरुका प्रमखु लक्षण, रोग 
धनदान, उपचार तथा रोकथाम 

१.११ नमनुा संकलन तथा संप्रेिण षवधि 

१.१२ आिारभूत प्रयोगशाला उपकरणहरु तथा धनमगलीकरणका तरीकाहरु  

 

२. लाइभष्टक, पोल्ट्री एण्ड डेरी डेभलपमेन्ट  

२.१  गाई भैंसीका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.१.१ उन्नत जातः जसी, होधलस्टन षिखजयन, ब्राउन स्वीस, हररयाना  

२.१.२ स्थानीय जातः अच्छामी, ललु,ु खैला र चौरी  
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२.१.३ उन्नत जातः मरुाग, धनली राभी भैंसी  

२.१.४ स्थानीय जातः धलमे, पारकोटे र गड्डी  

 २.२  उन्नत तथा स्थानीय बाख्राका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

  २.२.१  जमनुापारी, वोयर, बारबरी, सानन,् च्यााँग्रा, धसन्हाल, खरी (पहाडी), तराई बाख्रा  

 २.३  उन्नत तथा स्थानीय भेडाका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

  २.३.१ उन्नत नश्लः रामबलेुट, पोलवथग, रोमनी, मेररनो  

  २.३.२ स्थानीय नश्लः भ्यािलिु, बरुवाल, कागे, लामपचु्रे 

 २.४  उन्नत तथा स्थानीय सुंगरुका जातहरु, धतनीहरुको शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.४.१ उन्नत जातः ल्ट्याण्डरेस, योकग शायर, ह्याम्पशायर, डु्यरक 

२.४.२ स्थानीय जातः च्वााँचे, बामपडु्के, हरुाग र बाँदेलका शारीररक तथा उत्सपादन 
षवशेिताहरु  

२.५  उन्नत जातका कुखुराहरुः न्यू हेम्पशायर, अष्ट्रालोपग, धगरीराज तथा स्थानीय जातको कुखुराको 
शारीररक तथा उत्सपादन षवशेिताहरु  

२.६  पश ुआनवुांखशक श्रोत संरक्षण, षवकास तथा उपयोग  

२.७  व्यवसाषयक पंक्षीपालन षवधि – जात, खोर, दानापानी, खोप व्यवस्थापन  

२.८  पशपंुक्षी प्रजननका लाधग छनौट तथा प्रजनन षवधि  

२.९  भाले खोजेको पोथीको लक्षण तथा प्रजनन ्गराउने उपयकु्त समय  

२.१० कृधत्रम गभागिान षवधि, पश ु प्रजनन्को महत्सव, कृधत्रम गभागिान कायगमा उपयोग हनेु 
उपकरणहरुको नाम तथा प्रयोग षवधि, Estrus Cycle, प्रजननसाँग सम्बखन्ित गाई भैंसीको 
शरीरबाट धनस्कने हमोन बारे सािारण जानकारी 

२.११ पौषष्टक तत्सवहरुको वगीकरणः काबोहाइरेट, प्रोषटन, खचल्ट्लो पदाथग, धभटाधमन र खधनज पदाथग  

२.१२ पशपंुक्षीहरुको लाधग संतधुलत दाना तयार गने षवधि  

२.१३ घााँसपात संरक्षणः हे र  सायलेज बनाउने षवधि र महत्सव  

२.१४ परालमा यरुरया प्रयोग गने षवधि र उपयोधगता  

२.१५ उन्नत चरन घााँस तथा घााँस खतेी तरीका  

२.१६ कोसे घााँसः स्टाइलो, बरधसम, कुड्ज,ु बोडी (Cow pea), व्हाइट क्लोभर, रेडक्लोभर, कोते, 

लसुनग, डेस्मोधडयम, केराउ, भेच  

२.१७ अकोिे घााँसः नेषपयर, पारा,  राइग्रास, जै  

२.१८ डाले घााँसः इषपल इषपल, वडहर, कोइरालो, टााँकी, काभ्रो, पाखुरी, षकम्ब,ु दबदबे, पैयू, बकेना, 
धनभारो, बैंस, भोटेषपपल,  

२.१९ प्रचधलत तथा उन्नत व्यवस्था अुनसार पशपंुक्षीको गोठ र खोर बनाउन ध्यान द्वदनपुने 
आिारहरु (गाई, भैंसी, बाख्रा, भेडा, सुंगरु, कुखुरा, खरायो) 

२.२० षवधभन्न पशपंुक्षीको भाले, माउ तथा बच्चाको स्याहार ससुार तथा आहाराको व्यवस्था 
२.२१ पशपंुक्षीको गोठ, खोर सिासगु्घर राखे्न र जैषवक सरुक्षा षवधि 
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२.२२ स्वच्छ दूि तथा स्वच्छ मास ुउत्सपादन 

२.२३ दगु्ि प्रशोिन गने षवधि 

२.२६ षक्रम, बटर, खचज, छेना, पधनर, कुरौनी, घीउ, आइसषक्रम, दही बनाउने षवधि 

 

खण्ड-ख (Section-B) :- ५० अङ्क  

३. ३. षिसररज  

३.१  माछाको पररभािा, बाषहरी स्वरुप, षवधभन्न अंग र ती अंगका कायगहरु  

३.२  नेपालमा पाधलएका स्वदेशी र षवदेशी माछाहरु र धतनका आहारषवहार बारे सािारण ज्ञान  

३.३  मत्सस्य पालन पद्घतीः पोखरी मत्सस्य पालन, षपंजडामा मत्सस्य पालन तथा रेसवेमा मत्सस्य 
पालन  

३.४  मत्सस्य पालनका तररका (माछाको जातको आिारमा)  

३.४.१ एक जातीय मत्सस्य पालन 

३.४.२ बहजुातीय मत्सस्य पालन  

३.५  मत्सस्य पालनका तररका (सघनताको आिारमा)  

३.५.१ सामान्य मत्सस्य पालन  

३.५.२ अिग सघन मत्सस्य पालन 

३.५.३ सघन मत्सस्य पालन  

३.६ एकीकृत मत्सस्य पालन तथा व्यवस्थापन  

३.६.१ िानखेतमा मत्सस्य पालन  

३.६.३ पशपुालन र मत्सस्य पालन 

३.६.३ िलिूल, तरकारी खेती र मत्सस्य पालन  

३.७  माछा पालनको लाधग पोखरीको धनमागण गनग उपयकु्त स्थलको छनौटका आिारहरु  

३.८   मत्सस्य पालनको लाधग उपयकु्त पानी तथा माटोको गणुस्तर बारे सािारण ज्ञान  

३.९  मत्सस्य पालनको लाधग नयााँ पोखरी धनमागण गने तररका र ध्यान द्वदनपुने कुराहरुबारे सािारण 
ज्ञान  

३.१०  माउ माछा पोखरी व्यवस्थापन  

३.११  भाले र पोथी माउ पषहचान गने तररका तथा माउ माछाको व्यवस्थापन  

३.१२ माछाको प्रजनन षवधिः प्राकृधतक, अिग–कृधत्रम तथा कृधत्रम प्रजननको तयारी तथा 
व्यवस्थापन तररकाहरु  

३.१३  मत्सस्य धबज उत्सपादनः भसुनुा भरुाको उत्सपादन, सानो भरुा हकुागउने तररका र ठूलो भरुा 
हकुागउने तररका  

३.१४  माछा भरुा ढुवानी गने षवधि  

३.१४.१ ढुवानी गररने माछा भरुामा हनुपुने गणुहरु  

३.१४.२ माछा भरुा ढुवानीको लाधग कखण्डसधनि र त्सयसका िाईदाहरु  
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३.१४.३ भरुा ढुवानी गररने पानीको गणुस्तर  

३.१४.४  माछा भरुा प्याकेखजि गने तररका  

३.१५ खानेमाछा उत्सपादन व्यवस्थापनः  

३.१५.१ पोखरीको तयारीः चनू, मलखादको प्रयोग बारे जानकारी  

३.१५.२ माछा भरुा स्टषकि, संख्या धनिागरण र षवधभन्न जातका माछा भरुाको स्टषकङ 
अनपुात सम्बन्िी जानकारी  

३.१६ माछा उत्सपादनको लाधग आवश्यक आहाराहरुको पौषष्टक तत्सव बारे सािारण ज्ञान र त्सयसको 
व्यवस्थापन  

३.१७ माछाको वृषि जााँच तथा दैधनक हेरचाह  

३.१८ माछाको प्रधतपक्षी जीवहरु, हाधनकारक षकराहरु एवं पानीमा उम्रने षवधभन्न झारपातहरु र 
धतनीहरुको धनयन्त्रण बारे ज्ञान  

३.१९ माछामा लाग्ने परजीवीजन्य रोगहरु, रोगका कारण, पषहचान र औििोपचारका तररकाहरु  

३.२० माछा उत्सपादनको मूल्ट्यांकन गने तररका र माछाको बजार व्यवस्थापनका तररकाहरु  

३.२१ माछा माने तथा समात्ने मखु्य उपकरणहरु र तररका  

३.२२ मत्सस्य षवि तथा त्सयसको प्रयोग गने तररका बारे ज्ञान  

३.२३ प्राकृधतक जलाशयमा मत्सस्य पालनः  

३.२३.१ ताल तथा ररजरभ्वायरहरुमा मत्सस्य पालन प्रषवधि  

३.२३.२ इन्क्लोजर मा मत्सस्य पालन  

३.२४  माछा उत्सपादनोपरान्त संरक्षण प्रषवधिहरु 

3.25 बायो्लक प्रषवधि 

४. कृषि, पशपंुक्षी तथा मत्सस्य सम्बन्िी 
४.१  नेपालको संषविानमा कृषि तथा खाद्य सम्वन्िी व्यवस्था  

४.2  पश ुस्वास््य तथा पश ुसेवा ऐन, २०५५ तथा धनयामावली, २०५६ 

४.3  जलचर संरक्षण ऐन, २०१७ 

४.४  प्रदेश कृषि व्यवसाय प्रवगिन ऐन, २०७७ 

४.५  एक स्वास््य रणनीधत, २०७६  
४.६  पशपंुक्षी/मत्सस्य अनसुन्िानको संरचना तथा भूधमका 
४.७  नेपालमा पशपंुक्षी तथा मत्सस्य पालनको संखक्षप्त इधतहास तथा वतगमान अवस्था 
४.८  गण्डकी  k|b]zsf] cfjlws of]hgfdf कृषि/पशपंुक्षी/मत्सस्य सम्बन्िी भएका व्यवस्थाहरु  
४.९  पशपंुक्षी/मत्सस्य षवकास कायगक्रम तजुगमा र कायगक्रम तजुगमा आिारहरु  

४.१०  पशपंुक्षी तथा मत्सस्य षवकास कायगक्रममा ऋण, धबमा, उत्सपादन सामग्री, औजार तथा 
उपकरण, बजार तथा मलु्ट्य व्यवस्था  

४.११  कृषि षवकासमा कृषि/पश ुसेवा प्रसारको महत्सव, सीधमतता र प्रभावकारीता  



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

गण्डकी प्रदेश 

प्रदेश र स्थानीय कृषि सेवा अन्तगगतका षिसररज, भेटेररनरी र लाइभस्टक पोल्ट्री एण्ड डेरी डेभलपमेण्ट समूह, चौथो तह, 
नायव मत्सस्य प्राषवधिक सहायक/ नायव पश ुस्वास््य प्राषवधिक सहायक÷नायव पश ुसेवा प्राषवधिक सहायक पदको खुला र 

आन्तररक प्रधतयोधगतात्समक परीक्षाको पाठ्यक्रम 
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४.1२ कृषि/पशपंुक्षी/मत्सस्य षवकासमा समहु पिती प्रकृया र कायागन्वयन तथा अगवुा कृिक 
छनौटको आिार, भूधमका र पररचालन 

४.१३  कृषि षवकासमा ग्राधमण पूवागिार धसाँचाई, कृषि सडक आद्वदको महत्सव 
 

द्वितीय पत्रको लाधग यथासम्भव धनम्नानसुार प्रश्नहरु सोधिनेछ ।   

 द्वितीय पत्र (षवियगत)   

पत्र  षविय  खण्ड  अङ्कभार  छोटो उत्तर  लामो उत्तर  

द्वितीय 

सेवा सम्बखन्ित 

कायग-ज्ञान 

(Job Based-Knowledge) 

(A)  ५०  ६ प्रश्न × ५  

अङ्क = ३० 

२ प्रश्न × १० 

अङ्क = २० 

(B)  ५०  ६ प्रश्न × ५  

अङ्क = ३० 

२ प्रश्न × १० 

अङ्क = २० 

 द्वितीय पत्रको भाग (Part II) सेवा सम्बखन्ित कायग-ज्ञान (Job based - knowledge) को पाठ्यक्रमका 
एकाइबाट परीक्षामा यथासम्भव देहाय बमोखजम प्रश्नहरु सोधिने छ ।  
 

 

खण्ड छोटो उत्तर  लामो उत्तर 
Section A Section B Section A Section B 

पाठ्यक्रमका एकाइ 1 2 3 4 1 2 3 4 

प्रश्न संख्या 3 3 3 3 1 1 1 1 

 


